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ENFERMEIRO | (CENTRO CIRURGICO)

Leia atentamente as instrugdes antes de iniciar a prova e abra o caderno somente quando houver a
instrucdo do orientador de sala.

- A prova de conhecimento especifico terd cardter eliminatério e classificatdrio, sendo composta por 20
(vinte) questdes, todas no formato de respostas objetivas;

- As respostas deverdo ser em caneta esferografica azul ou preta;

- N3o serao aceitas rasuras na FOLHA DE RESPOSTAS;

- E proibido o uso de qualquer eletroeletronico (celular, tablets, relégios digitais e outros);

- E terminantemente proibido conversas com outros candidatos ou fazer qualquer tipo de consulta em
livros, apostilas e outros. Em caso de descumprimento o candidato serd automaticamente excluido /
eliminado do Processo Seletivo Simplificado;

- As duvidas deverdo ser esclarecidas junto ao orientador de sala, antes do inicio da prova;

- Qualquer questionamento em relagdo as questdes da Prova de Conhecimento Especifico devera ser
feito através de recurso apds a data do Resultado Preliminar, como previsto em Edital;

- A prova terd duracdo de 02:00 (duas) horas e, em caso de contratempo, ird prevalecer o horario de
inicio anunciado pelo orientador de sala.

BOA PROVA!
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Questoes

QUESTAO 01 - Analise o trecho abaixo e assinale
a alternativa que completa corretamente a la-
cuna: “A miose corresponde a
que pode ser fisioldgica, patoldgica ou terapéu-
tica."

(A) Dilatacdo da pupila
(B) Derrame ocular
(C) Contracgdo da pupila

(D) Dilatagdo da iris

QUESTAO 02 - Quando o paciente desliza na
cama, esqueleto e os tecidos mais préximos se
movimentam, mas a pele permanece imével. Um
dos piores habitos que pode ocasionar lesdo é o
de apoiar as costas na cabeceira da cama, o que
favorece esse deslizamento ocasionando dobras
na pele. Essa situagdo denomina-se:

(A) Puntipress3o
(B) Pressdo
(C) Friccao

(D) Cisalhamento

QUESTAO 03 - A Resolugdo COFEN-358/2009,
dispOe sobre a Sistematizacdao da Assisténcia de
Enfermagem e a implementag¢ao do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados. De acordo com esta resolugao, quais
sdo as etapas inter-relacionadas do Processo de
Enfermagem:

(A) Anamnese de enfermagem, diagndsticos de
enfermagem, metas de enfermagem, prescri¢do
de enfermagem e a implementacdo do plano de
cuidados de enfermagem.
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(B) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
diagndstico de enfermagem, planejamento de
enfermagem, implementacdo e avaliagdo de
enfermagem.

(C) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
anamnese de enfermagem, o planejamento de
enfermagem, a intervencao do plano de cuidados
e a avaliacdo de enfermagem.

(D) Coleta de dados, a anamnese de
enfermagem, implementacdo de diagndsticos,
metas de enfermagem, prescricdo de enfermagem
e planejamento da avaliacdo de enfermagem.

QUESTAO 04 — A Norma Regulamentadora 32
(NR-32) sobre Seguranga e Saude no Trabalho em
Servigcos de Saude tem por finalidade estabelecer
diretrizes basicas para implementa¢ao de medi-
das de protegdo a seguranga e a saude dos traba-
lhadores em servigos de satide. De acordo com a
NR 32, o empregador deve:

(A) Vedar a utilizagdo de adornos, calgados
fechados e consumo de alimentos e bebidas nos
postos de trabalho.

(B) Garantir a conservacdo e a higieniza¢do dos
materiais e instrumentos de trabalho.

(C) Liberar a utilizacdo de pias de trabalho para
fins diversos dos previstos.

(D) Vedar a utilizacdo de recipientes e meios de
transporte adequados para materiais infectantes,
fluidos e tecidos organicos.

QUESTAO 05 — J.L.M., 30 anos, sexo masculino,
procedente de Edeia-GO, diabético, chegou a uni-
dade de saude apresentando as seguintes mani-
festagoOes clinicas: taquicardia, nduseas, vomitos,
poliuria, polidpsia, desidratagao, confusao, dor
abdominal e halito cetonico. Esses sinais e sinto-
mas sugerem:

(A) Hipoglicemia

(B) Estado Hiperglicémico Hiperosmolar
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(C) Cetoacidose diabética

(D) Sincope

QUESTAO 06 — Precaugdes sdo medidas adotadas
a fim de evitar a propagac¢ao de doengas trans-
missiveis. Assinale a alternativa que é exemplo
de uma doenga com indicagdo de precaucao de
transmissdo por goticulas:

(A) Coqueluche
(B) Escabiose
(C) Sarampo

(D) Herpes

QUESTAO 07 - As Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) sdao causadas por virus,
bactérias e outros tipos de microrganismos. A IST
causada pela bactéria Treponema Pallidum é:

(A) Donovanose
(B) Gonorréia
(C) Linfogranuloma Humano

(D) sifilis

QUESTAO 08 — Considerando o previsto no C6-
digo de Etica de Enfermagem, exercer a profissdo
com justica, compromisso, equidade, resolutivi-
dade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade, é um (uma):

(A) Proibicdo dos profissionais de enfermagem
(B) Direito dos profissionais de enfermagem
(C) Dever dos profissionais de enfermagem

(D) Responsabilidade dos profissionais de enfer-
magem
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QUESTAO 09 — Teorias podem ser definidas por
um conjunto de leis e principios racionais, hierar-
quicos e solidamente sistematizados, de carater
conclusivo, aplicado a uma determinada area.
Considerando as teorias de enfermagem, qual te-
oria Dorothea E. Orem desenvolveu?

(A) Teoria das necessidades humanas bdsicas
(B) Teoria do autocuidado
(C) Teoria do cuidado transcultural

(D) Teoria ambiental

QUESTAO 10 - O choque hipovolémico é caracte-
rizado pela diminuigdo do volume intravascular.
Assinale alternativa que descreve os sinais e sin-
tomas de choque hipovolémico:

(A) Diminuigdo do débito cardiaco e hipotensdo
arterial

(B) Aumento do débito cardiaco e hipotensao ar-
terial

(C) Diminuicdo do débito cardiaco e hipertensio
arterial

(D) Aumento do débito cardiaco e hipertensdo
arterial

QUESTAO 11 - A resolugdo RDC N2 306/2004, dis-
pG6e sobre o regulamento técnico para o gerenci-
amento de residuos de servigos de satde. Sao
exemplos de residuos de servigos de saude clas-
sificados como Grupo A:

(A) Rejeitos radioativos; resultantes de ativida-
des humanas que contenham radionuclideos.

(B) Papel de uso sanitario, absorventes higiéni-
cos e pecas descartaveis de vestuario.

(C) Residuos eletroeletrénicos e seus compo-
nentes.

(D) Residuos resultantes de atividades de vaci-
nag¢ao com microrganismos vivos ou atenuados.
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QUESTAO 12 - O Pé Diabético estd entre as com-
plicagbes mais frequentes do Diabetes Mellitus
(DM) e suas consequéncias podem ser dramati-
cas para a vida do individuo, desde feridas croni-
cas, infecgGes e até amputagées de membros in-
feriores. O Pé Diabético pode ser classificado, se-
gundo sua etiopatogenia em:

(A) Neuropatico, avascular e misto
(B) Neuronal, avascular e misto
(C) Neuropatico, vascular e misto

(D) Neuronal, vascular e misto

&)
SUS .
)

SECRETARIA _ 3 GOVERNO
DE ESTADO DA SAUDE \Qt 3 p
DE GOIAS

Ny

sistema. Este conceito refere-se a um principio
contido na lei 8.080/90. Qual das alternativas
abaixo corresponde a esse principio?

(A) Integralidade
(B) Universalidade
(C) Preservagao da autonomia

(D) Igualdade

QUESTAO 13 — A sindrome de Cushing (SC) é a
condicao resultante da exposi¢cao prolongada a
quantidades excessivas de glicocorticoides livres
circulantes. Assinale a alternativa que representa
as manifestagoes clinicas da SC:

(A) Disfuncdo gonodal e perda da libido
(B) Disfungdo gonodal e aumento da libido
(C) Acne e aumento da libido

(D) Regularidade menstrual e perda da libido

QUESTAO 14 - A tireoide é uma glandula
localizada na parte anterior do pescogo e regula a
funcdo de orgaos importantes. Assinale a
alternativa que representa um dos hormonios
produzidos pela tireoide:

(A) TSH-hormonio tireoestimulante
(B) Cortisol
(C) Progesterona

(D) Calcitonina

QUESTAO 16 — Segundo a resolu¢do do COFEN
358/2009, o Processo de Enfermagem organiza-
se em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes. “Determinagdo
dos resultados que se espera alcancar; e das
acoes ou intervengdes de enfermagem que serdo
realizadas face as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doeng¢a”. Qual etapa do
processo de enfermagem refere-se o enunciado?

(A) Coleta de Enfermagem
(B) Diagndstico de Enfermagem
(C) Planejamento de Enfermagem

(D) Avaliagdo de Enfermagem

QUESTAO 15 - Entendida como conjunto articu-
lado e continuo das a¢0es e servigos preventivos
e curativos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso em todos os niveis de complexidade do

QUESTAO 17 - Otempo cirirgico abrange de
modo geral uma sequéncia de quatro
procedimentos realizados pelo cirurgidao durante
o ato cirargico, assinale a alternativa que
representa a sequéncia direta dos tempos
cirurgicos:

(A) Hemostasia, sintese, sutura e diérese
(B) Exérese, hemostasia, diérese e sintese
(C) Sintese, diérese, hemostasia e exérese

(D) Diérese, hemostasia, exérese e sintese
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QUESTAO 18 — A abertura cirtrgica do estdbmago,
para introdu¢ao de uma sonda com a finalidade
de alimentar, hidratar e drenar secre¢des esto-
macais é conhecida como:

(A) Nefrostomia
(B) Gastrostomia
(C) lleostomia

(D) Jejunostomia

QUESTAO 19 - O ato cirtirgico requer prévia ava-
liagao clinica do paciente. Algumas condigées cli-
nicas aumentam o risco cirurgico, exceto a:

(A) Apirexia
(B) Obesidade
(C) Hipertensao

(D) Leucocitose

QUESTAO 20 - Na programagdo cirurgica, o
procedimento de ooforectomia bilateral consiste
na retirada cirurgica

(A) Utero
(B) Ovdrios
(C) Testiculos

(D) Miomas uterinos
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22 ETAPA: PROVA DE CONHECIMENTO ESPECIFICO —21/05/2019

ENFERMEIRO I (CLINICAS)

Leia atentamente as instrugdes antes de iniciar a prova e abra o caderno somente quando houver a
instrucdo do orientador de sala.

- A prova de conhecimento especifico terd cardter eliminatério e classificatdrio, sendo composta por 20
(vinte) questdes, todas no formato de respostas objetivas;

- As respostas deverdo ser em caneta esferografica azul ou preta;

- N3o serao aceitas rasuras na FOLHA DE RESPOSTAS;

- E proibido o uso de qualquer eletroeletronico (celular, tablets, relégios digitais e outros);

- E terminantemente proibido conversas com outros candidatos ou fazer qualquer tipo de consulta em
livros, apostilas e outros. Em caso de descumprimento o candidato serd automaticamente excluido /
eliminado do Processo Seletivo Simplificado;

- As duvidas deverdo ser esclarecidas junto ao orientador de sala, antes do inicio da prova;

- Qualquer questionamento em relagdo as questdes da Prova de Conhecimento Especifico devera ser
feito através de recurso apds a data do Resultado Preliminar, como previsto em Edital;

- A prova terd duracdo de 02:00 (duas) horas e, em caso de contratempo, ira prevalecer o horario de
inicio anunciado pelo orientador de sala.

BOA PROVA!
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PROVA — ENFERMEIRO CLINICAS

Questoes

QUESTAO 01 - Analise o trecho abaixo e assinale
a alternativa que completa corretamente a la-
cuna: “A miose corresponde a
que pode ser fisiologica, patolégica ou terapéu-
tica."

(A) Dilatacdo da pupila
(B) Derrame ocular
(C) Contracdo da pupila

(D) Dilatagdo da iris

QUESTAO 02 - Quando o paciente desliza na
cama, esqueleto e os tecidos mais préximos se
movimentam, mas a pele permanece imével. Um
dos piores habitos que pode ocasionar lesdo é o
de apoiar as costas na cabeceira da cama, o que
favorece esse deslizamento ocasionando dobras
na pele. Essa situagdo denomina-se:

(A) Puntipress3o
(B) Pressao
(C) Fricgdo

(D) Cisalhamento

QUESTAO 03 - Higiene das ma3os é um termo
geral, que se refere a qualquer ag¢do de higienizar
as mados para prevenir a transmissao de
microrganismos e evitar que pacientes e
profissionais adquiram infec¢des relacionadas a
assisténcia a saude. Em 2009, a Organizagao
Mundial Saude lancou manual sobre a
higienizacdo das maos nos varios cendrios da
assisténcia a satde. BRASIL. Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria. Assisténcia segura: uma
reflexdo tedrica aplicada a pratica. Brasilia, 2013
(adaptado).

Considerando a semiotécnica da higienizagao das
maos e as diretrizes que regem a seguranga do
paciente, avalie as afirmagdes a seguir.
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I.  Ahigienizacao das maos engloba higienizacao
simples, higienizacdo antisséptica, friccdo antis-
séptica com preparacao alcodlica e antissepsia ci-
rargica.

II. A preparacao alcodlica para a higienizacdo
das maos pode apresentar-se sob a forma liquida,
contendo dlcool na concentracdo de 50% a 70%, e
sob a forma de gel e espumas, com dlcool na con-
centragdo minima de 70%.

lll. Os cinco momentos para a higienizacao das
maos sdo: antes de tocar o paciente; antes de re-
alizar procedimentos; apds situagdes que envol-
vam o risco de exposi¢do a fluidos corporais do pa-
ciente; apds tocar o paciente; e apds tocar super-
ficies proximas a ele.

IV. Para a higienizagdo simples das maos em lo-
cal onde haja possibilidade de exposi¢do a agente
bioldgico, deve haver um lavatério exclusivo pro-
vido de agua corrente, sabao liquido, toalha des-
cartavel ou de tecido e lixeira com sistema de
abertura sem contato manual.

E correto apenas o que se afirma em:
(A) lelll

(B) lelv

(C) lelv

(D) I, 1ell

QUESTAO 04 - Dentre os cuidados de
enfermagem apresentados abaixo, os que estado

relacionados a administragdo de nutrigdo
Parenteral Total sdo:

(A) Infusdo em cateter venoso periférico; troca
de equipo a cada 48 horas; e administracdo em via
exclusiva.

(B) Infusdo em Cateter Venoso Central, troca do
equipo a cada 96 horas; pode ser administrada
com outras medicagoes.

(C) Instalar a dieta na sonda nasoentérica ou na-
sogastrica apds retirada de residuos.

(D) Infusdo em Cateter venoso central, troca do
equipo a cada 24 horas ou sempre que houver
troca da bolsa, e ndo associar com drogas endove-
nosas continuas.



HOSPITAL ESTADUAL

H G G GERAL DE GOIANIA

DR. ALBERTO RASSI

QUESTAO 05 — Promover e apoiar a implementa-
¢ao de iniciativas voltadas a seguranca do paci-
ente é um dos objetivos do Programa Nacional de
Seguran¢a do Paciente. A Portaria MS/GM n¢2
529/2013 instituiu esse programa e estabeleceu
protocolos basicos, definidos pela Organizagdo
Mundial de Saude (OMS). Quais sdo os protoco-
los basicos definidos pela OMS?

(A) lIdentificacdo do paciente, prevencdo de ul-
cera por pressdo, seguranga na prescri¢do, uso e
administracdo de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de Higiene das maos em servicos de saude
e risco de comunicagao ineficaz.

(B) Identificagdo do paciente, prevencdo de
gueda, segurancga na prescricdo, uso e administra-
¢do de medicamentos, cirurgia segura, pratica de
higiene das maos em servicos de saude e risco de
comunicacdo ineficaz.

(C) Identificagdo do paciente, seguranga na pra-
tica assistencial, seguranca na prescri¢cdo, uso e
administracdo de medicamentos, cirurgia Segura,
pratica de Higiene das maos em servicos de salude
e risco de comunicacdo ineficaz.

(D) Identificagdo do paciente, prevencao de ul-
cera por pressao, seguranga na prescricao, uso e
administracdo de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de Higiene das maos em servicos de salude
e prevencao de quedas.
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determina o art. 18, da Lei n° 5.905, de 12 de
julho de 1973, é correto afirmar:

(A) A adverténcia verbal consiste na admoesta-
¢do ao infrator, de forma aberta ao publico, que
serd registrada no prontudrio na presenca de dez
testemunhas.

(B) A multa consiste na obrigatoriedade de paga-
mento de 01 (um) a 10 (dez) vezes o valor da anui-
dade da categoria profissional a qual pertence o
infrator, em vigor no ato do pagamento.

(C) A suspensdo consiste na proibicido do
exercicio profissional da Enfermagem por um
periodo de até 48 meses e serd divulgada nas
publicacdes oficiais do Sistema COFEN/Conselhos
Regionais de Enfermagem, jornais de grande
circulacdgo e comunicada aos  o6rgdos
empregadores.

(D) A cassacdo consiste na perda do direito ao
exercicio da Enfermagem por um periodo de até
50 anos e sera divulgada nas publica¢des do Sis-
tema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem
e em jornais de circulagao.

QUESTAO 06 — Precaugdes sdo medidas adotadas
a fim de evitar a propagac¢ao de doengas trans-
missiveis. Assinale a alternativa que é exemplo
de uma doenga com indicagdao de precaucgao de
transmissao por goticulas:

(A) Coqueluche
(B) Escabiose
(C) Sarampo

(D) Herpes

QUESTAO 08 — Considerando o previsto no C6-
digo de Etica de Enfermagem, exercer a profiss3o
com justica, compromisso, equidade, resolutivi-
dade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade, é um (uma):

(A) Proibicdo dos profissionais de enfermagem
(B) Direito dos profissionais de enfermagem
(C) Dever dos profissionais de enfermagem

(D) Responsabilidade dos profissionais de enfer-
magem

QUESTAO 07 - Sobre as penalidades a serem
impostas pelo Conselho Federal/Conselhos
Regionais de Enfermagem, conforme o que

QUESTAO 09 — Teorias podem ser definidas por
um conjunto de leis e principios racionais, hierar-
quicos e solidamente sistematizados, de carater
conclusivo, aplicado a uma determinada area.
Considerando as teorias de enfermagem, qual te-
oria Dorothea E. Orem desenvolveu?

(A) Teoria das necessidades humanas basicas

(B) Teoria do autocuidado



HOSPITAL ESTADUAL

H G G GERAL DE GOIANIA

DR. ALBERTO RASSI

(C) Teoria do cuidado transcultural

(D) Teoria ambiental
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QUESTAO 10 - O choque hipovolémico é caracte-
rizado pela diminuigdo do volume intravascular.
Assinale alternativa que descreve os sinais e sin-
tomas de choque hipovolémico:

(A) Diminuicdo do débito cardiaco e hipotensdo
arterial

(B) Aumento do débito cardiaco e hipotensdo ar-
terial

(C) Diminuicdo do débito cardiaco e hipertensado
arterial

(D) Aumento do débito cardiaco e hipertensdo
arterial
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(C) Neuropatico, vascular e misto

(D) Neuronal, vascular e misto

QUESTAO 13 - A sindrome de Cushing (SC) é a
condicdo resultante da exposi¢ao prolongada a
quantidades excessivas de glicocorticoides livres
circulantes. Assinale a alternativa que representa
as manifestagoes clinicas da SC:

(A) Disfungdo gonodal e perda da libido
(B) Disfuncdo gonodal e aumento da libido
(C) Acne e aumento da libido

(D) Regularidade menstrual e perda da libido

QUESTAO 11 - A resolucdo RDC N2 306/2004, dis-
pOe sobre o regulamento técnico para o gerenci-
amento de residuos de servigos de saude. Sao
exemplos de residuos de servigos de saude clas-
sificados como Grupo A:

(A) Rejeitos radioativos; resultantes de ativida-
des humanas que contenham radionuclideos.

(B) Papel de uso sanitédrio, absorventes higiéni-
cos e pecas descartaveis de vestuario.

(C) Residuos eletroeletrénicos e seus compo-
nentes.

(D) Residuos resultantes de atividades de vaci-
nagao com microrganismos vivos ou atenuados.

QUESTAO 14 - A tireoide é uma glandula
localizada na parte anterior do pescogo e regula a
fungdo de oOrgaos importantes. Assinale a
alternativa que representa um dos hormonios
produzidos pela tireoide:

(A) TSH-hormonio tireoestimulante
(B) Cortisol
(C) Progesterona

(D) Calcitonina

QUESTAO 12 - O Pé Diabético esta entre as com-
plicagbes mais frequentes do Diabetes Mellitus
(DM) e suas consequéncias podem ser dramati-
cas para a vida do individuo, desde feridas croni-
cas, infecgOes e até amputagées de membros in-
feriores. O Pé Diabético pode ser classificado, se-
gundo sua etiopatogenia em:

(A) Neuropdtico, avascular e misto

(B) Neuronal, avascular e misto

QUESTAO 15 - Entendida como conjunto articu-
lado e continuo das a¢Ges e servigos preventivos
e curativos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema. Este conceito refere-se a um principio
contido na lei 8.080/90. Qual das alternativas
abaixo corresponde a esse principio?

(A) Integralidade
(B) Universalidade
(C) Preservacdo da autonomia

(D) Igualdade
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QUESTAO 16 — Segundo a resolu¢do do COFEN
358/2009, o Processo de Enfermagem organiza-
se em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes. “Determinagao
dos resultados que se espera alcangar; e das
acoes ou intervengdes de enfermagem que serao
realizadas face as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doenc¢a”. Qual etapa do
processo de enfermagem refere-se o enunciado?

(A) Coleta de Enfermagem
(B) Diagnostico de Enfermagem
(C) Planejamento de Enfermagem

(D) Avaliagdo de Enfermagem
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(C) Linfogranuloma Humano

(D) sifilis

QUESTAO 17 — A Norma Regulamentadora 32
(NR-32) sobre Seguranca e Satide no Trabalho em
Servicos de Saude tem por finalidade estabelecer
diretrizes basicas para implementacao de medi-
das de protegdo a seguranga e a satde dos traba-
lhadores em servigos de satude. De acordo com a
NR 32, o empregador deve:

(A) Vedar a utilizagdo de adornos, calgados
fechados e consumo de alimentos e bebidas nos
postos de trabalho.

(B) Garantir a conservacdo e a higienizacdo dos
materiais e instrumentos de trabalho.

(C) Liberar a utilizacdo de pias de trabalho para
fins diversos dos previstos.

(D) Vedar a utilizacdo de recipientes e meios de
transporte adequados para materiais infectantes,
fluidos e tecidos organicos.

QUESTAO 19 -J.L.M., 30 anos, sexo masculino,
procedente de Edeia-GO, diabético, chegou a uni-
dade de saude apresentando as seguintes mani-
festagoes clinicas: taquicardia, nauseas, vomitos,
poliuria, polidpsia, desidratagdo, confusdo, dor
abdominal e halito cetonico. Esses sinais e sinto-
mas sugerem:

(A) Hipoglicemia
(B) Estado Hiperglicémico Hiperosmolar
(C) Cetoacidose diabética

(D) Sincope

QUESTAO 18 - As Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) sdo causadas por virus,
bactérias e outros tipos de microrganismos. A IST
causada pela bactéria Treponema Pallidum é:

(A) Donovanose

(B) Gonorréia

QUESTAO 20 - A Resolugdo COFEN-358/2009,
dispOe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementac¢ao do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados. De acordo com esta resolucdo, quais
sdo as etapas inter-relacionadas do Processo de
Enfermagem:

(A) Anamnese de enfermagem, diagndsticos de
enfermagem, metas de enfermagem, prescri¢ao
de enfermagem e a implementagdo do plano de
cuidados de enfermagem.

(B) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
diagndstico de enfermagem, planejamento de
enfermagem, implementacdo e avaliagdo de
enfermagem.

(C) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
anamnese de enfermagem, o planejamento de
enfermagem, a intervengao do plano de cuidados
e a avaliagdo de enfermagem.

(D) Coleta de dados, a anamnese de
enfermagem, implementacdo de diagndsticos,
metas de enfermagem, prescricdo de enfermagem
e planejamento da avaliacdo de enfermagem.
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22 ETAPA: PROVA DE CONHECIMENTO ESPECIFICO —21/05/2019

ENFERMEIRO | (HEMODIALISE)

Leia atentamente as instrugdes antes de iniciar a prova e abra o caderno somente quando houver a
instrucdo do orientador de sala.

- A prova de conhecimento especifico terd cardter eliminatério e classificatdrio, sendo composta por 20
(Vinte) questdes, todas no formato de respostas objetivas;

- As respostas deverdo ser em caneta esferogréfica azul ou preta;

- N3do serao aceitas rasuras na FOLHA DE RESPOSTAS;

- E proibido o uso de qualquer eletroeletrénico (celular, tablets, relégios digitais e outros);

- E terminantemente proibido conversas com outros candidatos ou fazer qualquer tipo de consulta em
livros, apostilas e outros. Em caso de descumprimento o candidato serd automaticamente excluido /
eliminado do Processo Seletivo Simplificado;

- As duvidas deverdo ser esclarecidas junto ao orientador de sala, antes do inicio da prova;

- Qualquer questionamento em relagdo as questdes da Prova de Conhecimento Especifico devera ser
feito através de recurso apds a data do Resultado Preliminar, como previsto em Edital;

- A prova terd duracdo de 02:00 (duas) horas e, em caso de contratempo, ird prevalecer o horario de
inicio anunciado pelo orientador de sala.

BOA PROVA!
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Questoes

QUESTAO 01 — A Resolugdo COFEN-358/2009,
dispGe sobre a Sistematiza¢do da Assisténcia de
Enfermagem e a implementagao do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou priva-
dos. De acordo com esta resolugdo, quais sdo as
etapas inter-relacionadas do Processo de Enfer-
magem:

(A) Anamnese de enfermagem, diagndsticos de
enfermagem, metas de enfermagem, prescricdo
de enfermagem e a implementacdo do plano de
cuidados de enfermagem.

(B) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
diagnéstico de enfermagem, planejamento de
enfermagem, implementacdo e avaliacdo de
enfermagem.

(C) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
anamnese de enfermagem, o planejamento de
enfermagem, a intervencado do plano de cuidados
e a avaliagdo de enfermagem.

(D) Coleta de dados, a anamnese de
enfermagem, implementagdo de diagndsticos,
metas de enfermagem, prescri¢do de enfermagem
e planejamento da avaliagdo de enfermagem.

QUESTAO 02 — A Norma Regulamentadora 32
(NR-32) sobre Seguranca e Satide no Trabalho em
Servicos de Saude tem por finalidade estabelecer
diretrizes basicas para implementacdao de medi-
das de protegao a seguranga e a satide dos traba-
lhadores em servigos de satide. De acordo com a
NR 32, o empregador deve:

(A) Vedar a utilizacdo de adornos, cal¢ados
fechados e consumo de alimentos e bebidas nos
postos de trabalho.

(B) Garantir a conservacdo e a higienizacdo dos
materiais e instrumentos de trabalho.

(C) Liberar a utilizacdo de pias de trabalho para
fins diversos dos previstos.
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(D) Vedar a utilizagdo de recipientes e meios de
transporte adequados para materiais infectantes,
fluidos e tecidos orgéanicos.

QUESTAO 03 - J.L.M., 30 anos, sexo masculino,
procedente de Edeia-GO, diabético, chegou a uni-
dade de saude apresentando as seguintes mani-
festagoes clinicas: taquicardia, nduseas, vomitos,
poliuria, polidpsia, desidratagao, confusdo, dor
abdominal e halito cetonico. Esses sinais e sinto-
mas sugerem:

(A) Hipoglicemia
(B) Estado Hiperglicémico Hiperosmolar
(C) Cetoacidose diabética

(D) Sincope

QUESTAO 04 - As Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) sao causadas por virus,
bactérias e outros tipos de microrganismos. A IST
causada pela bactéria Treponema Pallidum é:

(A) Donovanose
(B) Gonorréia
(C) Linfogranuloma Humano

(D) sifilis

QUESTAO 05 - Promover e apoiar a implementa-
¢ao de iniciativas voltadas a seguranc¢a do paci-
ente é um dos objetivos do Programa Nacional de
Seguranca do Paciente. A Portaria MS/GM n2
529/2013 instituiu esse programa e estabeleceu
protocolos basicos, definidos pela Organizagao
Mundial de Saude (OMS). Quais sdao os protoco-
los basicos definidos pela OMS?

(A) ldentificacdo do paciente, prevencdo de ul-
cera por pressdo, seguranga na prescri¢do, uso e
administragcdo de medicamentos, Cirurgia Segura,
Pratica de Higiene das maos em servicos de saude
e risco de comunicacao ineficaz.

(B) Identificacdo do paciente, prevencdo de
queda, seguranca na prescri¢cdo, uso e administra-
¢do de medicamentos, Cirurgia Segura, Pratica de
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Higiene das maos em servicos de saude e risco de
comunicacdo ineficaz.

(C) Identificagcdo do paciente, seguranga na pra-
tica assistencial, seguranca na prescri¢cdo, uso e
administracdo de medicamentos, cirurgia Segura,
Pratica de Higiene das mdos em servicos de saude
e risco de comunicacdo ineficaz.

(D) lIdentificacdo do paciente, prevencdo de ul-
cera por pressao, seguranga na prescricao, uso e
administracdo de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de Higiene das maos em servicos de salude
e prevencdo de quedas.
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(D) A cassacdo consiste na perda do direito ao
exercicio da Enfermagem por um periodo de até
50 anos e sera divulgada nas publicacdes do Sis-
tema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem
e em jornais de circulagao.

QUESTAO 06 — Precaugdes sdo medidas adotadas
a fim de evitar a propagacdo de doencgas trans-
missiveis. Assinale a alternativa que é exemplo
de uma doenc¢a com indicagdo de precaugao de
transmissao por goticulas:

(A) Coqueluche
(B) Escabiose
(C) Sarampo

(D) Herpes

QUESTAO 08 — Considerando o previsto no Co6-
digo de Etica de Enfermagem, exercer a profiss3o
com justica, compromisso, equidade, resolutivi-
dade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade, é um (uma):

(A) Proibicdo dos profissionais de enfermagem
(B) Direito dos profissionais de enfermagem
(C) Dever dos profissionais de enfermagem

(D) Responsabilidade dos profissionais de enfer-
magem

QUESTAO 07 - Sobre as penalidades a serem
impostas pelo Conselho Federal/Conselhos
Regionais de Enfermagem, conforme o que
determina o art. 18, da Lei n° 5.905, de 12 de
julho de 1973, é correto afirmar:

(A) A adverténcia verbal consiste na admoesta-
¢do ao infrator, de forma aberta ao publico, que
serd registrada no prontudrio na presenca de dez
testemunhas.

(B) A multa consiste na obrigatoriedade de paga-
mento de 01 (um) a 10 (dez) vezes o valor da anui-
dade da categoria profissional a qual pertence o
infrator, em vigor no ato do pagamento.

(C) A suspensdo consiste na proibicio do
exercicio profissional da Enfermagem por um
periodo de até 48 meses e serd divulgada nas
publicacGes oficiais do Sistema COFEN/Conselhos
Regionais de Enfermagem, jornais de grande
circulagdlo e  comunicada aos orgdos
empregadores.

QUESTAO 09 - Teorias podem ser definidas por
um conjunto de leis e principios racionais, hierar-
quicos e solidamente sistematizados, de carater
conclusivo, aplicado a uma determinada area.
Considerando as teorias de enfermagem, qual te-
oria Dorothea E. Orem desenvolveu?

(A) Teoria das necessidades humanas basicas
(B) Teoria do autocuidado
(C) Teoria do cuidado transcultural

(D) Teoria ambiental

QUESTAO 10 — O choque hipovolémico é caracte-
rizado pela diminui¢cao do volume intravascular.
Assinale alternativa que descreve os sinais e sin-
tomas de choque hipovolémico:

(A) Diminui¢do do débito cardiaco e hipotensdo
arterial

(B) Aumento do débito cardiaco e hipotensao ar-
terial

(C) Diminuicdo do débito cardiaco e hipertensao
arterial

(D) Aumento do débito cardiaco e hipertensdo
arterial



HOSPITAL ESTADUAL

H G G GERAL DE GOIANIA

DR. ALBERTO RASSI

&)
SUS .
)

QUESTAO 11 - A resolugdo RDC N2 306/2004, dis-
po6e sobre o regulamento técnico para o gerenci-
amento de residuos de servigos de satide. Sao
exemplos de residuos de servigos de satide clas-
sificados como Grupo A:

(A) Rejeitos radioativos; resultantes de ativida-
des humanas que contenham radionuclideos.

(B) Papel de uso sanitario, absorventes higiéni-
cos e pecas descartaveis de vestuario.

(C) Residuos eletroeletrénicos e seus compo-
nentes.

(D) Residuos resultantes de atividades de vaci-
nag¢ao com microrganismos vivos ou atenuados.
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QUESTAO 14 - A tireoide é uma glandula
localizada na parte anterior do pescogo e regula a
fungdo de oOrgaos importantes. Assinale a
alternativa que representa um dos hormonios
produzidos pela tireoide:

(A) TSH-horménio tireoestimulante
(B) Cortisol
(C) Progesterona

(D) Calcitonina

QUESTAO 12 - O Pé Diabético esta entre as com-
plicagbes mais frequentes do Diabetes Mellitus
(DM) e suas consequéncias podem ser dramati-
cas para a vida do individuo, desde feridas croni-
cas, infecgOes e até amputa¢des de membros in-
feriores. O Pé Diabético pode ser classificado, se-
gundo sua etiopatogenia em:

(A) Neuropatico, avascular e misto
(B) Neuronal, avascular e misto
(C) Neuropatico, vascular e misto

(D) Neuronal, vascular e misto

QUESTAO 15 - Entendida como conjunto articu-
lado e continuo das a¢Ges e servigos preventivos
e curativos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema. Este conceito refere-se a um principio
contido na lei 8.080/90. Qual das alternativas
abaixo corresponde a esse principio?

(A) Integralidade
(B) Universalidade
(C) Preservacao da autonomia

(D) lIgualdade

QUESTAO 13 — A sindrome de Cushing (SC) é a
condi¢ao resultante da exposi¢cao prolongada a
quantidades excessivas de glicocorticoides livres
circulantes. Assinale a alternativa que representa
as manifestagdes clinicas da SC:

(A) Disfunc¢do gonodal e perda da libido
(B) Disfungdo gonodal e aumento da libido
(C) Acne e aumento da libido

(D) Perda da libido e regularidade menstrual

QUESTAO 16 — Segundo a resolugdo do COFEN
358/2009, o Processo de Enfermagem organiza-
se em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes. “Determinagao
dos resultados que se espera alcancar; e das
acoes ou intervengdes de enfermagem que serdo
realizadas face as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doeng¢a”. Qual etapa do
processo de enfermagem refere-se o enunciado?

(A) Coleta de Enfermagem
(B) Diagnostico de Enfermagem
(C) Planejamento de Enfermagem

(D) Avaliagdo de Enfermagem
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QUESTAO 17 — Doenga renal cronica é um termo
geral utilizado para alteragées heterogéneas que
afetam tanto a estrutura, quanto a fungao renal,
caracterizada pela lesao e perda continua e
irreversivel das fungdes renais. E fator de risco
para o desenvolvimento de Doenga Renal
Cronica:

(A) Hipotensdo arterial;
(B) Portadores de obesidade (IMC > 30 Kg/m?);
(C) OFatorRH

(D) Teridade inferior a 18 anos
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QUESTAO 20 - O transplante renal é uma opg¢do
de tratamento para os pacientes que sofrem de
doenga renal cronica avangada. Assinale a
alternativa em que representa um medicamento
imunossupressor utilizado em pacientes apés o
transplante renal:

(A) Oxacilina
(B) Micofenolato
(C) Adrenalina

(D) Dopamina

QUESTAO 18 — A fistula arteriovenosa (FAV) é o
acesso permanente mais utilizado para
hemodidlise, por apresentar maior durabilidade
no tratamento. Considerando os cuidados de
enfermagem com a FAV, assinale a alternativa
incorreta:

(A) N&o administrar medicamentos no braco da
FAV

(B) N&o comprimir o membro da FAV

(C) Orientar o paciente a ndo dormir sobre o
braco da FAV

(D) Mensurar pressao arterial somente no brago
da FAV

QUESTAO 19 - Horménio glicoproteico, funda-
mental para a proliferacdo e maturacao de célu-
las na medula éssea, cuja a produgio inadequada
pelos rins é causa importante de anemia em pa-
cientes renais cronicos, este hormonio é conhe-
cido como:

(A) T3eT4
(B) Cortisol
(C) Eritropoetina

(D) Calcitonina
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22 ETAPA: PROVA DE CONHECIMENTO ESPECIFICO —21/05/2019

ENFERMEIRO | (UTI)

Leia atentamente as instrugdes antes de iniciar a prova e abra o caderno somente quando houver a
instrucao do orientador de sala.

- A prova de conhecimento especifico terd cardter eliminatdrio e classificatdrio, sendo composta por 20
(vinte) questdes, todas no formato de respostas objetivas;

- As respostas deverdo ser em caneta esferografica azul ou preta;

- N3do serao aceitas rasuras na FOLHA DE RESPOSTAS;

- E proibido o uso de qualquer eletroeletrénico (celular, tablets, relégios digitais e outros);

- E terminantemente proibido conversas com outros candidatos ou fazer qualquer tipo de consulta em
livros, apostilas e outros. Em caso de descumprimento o candidato serd automaticamente excluido /
eliminado do Processo Seletivo Simplificado;

- As duvidas deverdo ser esclarecidas junto ao orientador de sala, antes do inicio da prova;

- Qualquer questionamento em relagdao as questdes da Prova de Conhecimento Especifico devera ser
feito através de recurso apds a data do Resultado Preliminar, como previsto em Edital;

- A prova terd duracdo de 02:00 (duas) horas e, em caso de contratempo, ira prevalecer o horario de
inicio anunciado pelo orientador de sala.

BOA PROVA!
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PROVA - ENFERMEIRO UTI

Questdes ‘

QUESTAO 01 - Analise o trecho abaixo e assinale
a alternativa que completa corretamente a la-
cuna: “A miose corresponde a
que pode ser fisioldgica, patoldgica ou terapéu-
tica."

(A) Dilatagdo da pupila
(B) Derrame ocular
(C) Contragdo da pupila

(D) Dilatagdo da iris

QUESTAO 02 - Quando o paciente desliza na
cama, esqueleto e os tecidos mais préximos se
movimentam, mas a pele permanece imével. Um
dos piores habitos que pode ocasionar lesdo é o
de apoiar as costas na cabeceira da cama, o que
favorece esse deslizamento ocasionando dobras
na pele. Essa situagdo denomina-se:

(A) Puntipressdo
(B) Pressdo
(C) Friccao

(D) Cisalhamento

QUESTAO 03 - Higiene das maos é um termo
geral, que se refere a qualquer agao de higienizar
as maos para prevenir a transmissao de
microrganismos e evitar que pacientes e
profissionais adquiram infec¢des relacionadas a
assisténcia a saude. Em 2009, a Organizacao
Mundial Saude lancou manual sobre a
higienizacdo das mdos nos varios cendrios da
assisténcia a satide. BRASIL. Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria. Assisténcia segura: uma
reflexdo tedrica aplicada a pratica. Brasilia, 2013
(adaptado).
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Considerando a semiotécnica da higienizagao das
maos e as diretrizes que regem a seguranga do
paciente, avalie as afirmagdes a seguir.

I.  Ahigienizacdao das maos engloba higienizacao
simples, higienizacdo antisséptica, friccdao antis-
séptica com preparacao alcodlica e antissepsia ci-
rargica.

II. A preparacao alcodlica para a higienizacdo
das maos pode apresentar-se sob a forma liquida,
contendo dlcool na concentracdo de 50% a 70%, e
sob a forma de gel e espumas, com dlcool na con-
centracdo minima de 70%.

lll.  Os cinco momentos para a higienizacdo das
maos sdo: antes de tocar o paciente; antes de re-
alizar procedimentos; apds situacdes que envol-
vam o risco de exposi¢do a fluidos corporais do pa-
ciente; apds tocar o paciente; e apds tocar super-
ficies préximas a ele.

IV. Para a higienizacdo simples das maos em lo-
cal onde haja possibilidade de exposicdo a agente
bioldgico, deve haver um lavatério exclusivo pro-
vido de agua corrente, sabdo liquido, toalha des-
cartavel ou de tecido e lixeira com sistema de
abertura sem contato manual.

E correto apenas o que se afirma em:

(A) lelll

(B) lelV

(€) lelv

(D) 1,1l elll

QUESTAO 04 - Dentre os cuidados de

enfermagem apresentados abaixo, os que estado
relacionados a administragdo de nutrigao
Parenteral Total sao:

(A) Infusdo em cateter venoso periférico; troca
de equipo a cada 48 horas; e administracao em via
exclusiva
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(B) Infusdo em Cateter Venoso Central, troca do
equipo a cada 96 horas; pode ser administrada
com outras medicagdes.

(C) Instalar a dieta na sonda nasoentérica ou na-
sogastrica apds retirada de residuos

(D) Infusdo em Cateter venoso central, troca do
equipo a cada 24 horas ou sempre que houver
troca da bolsa, e ndo associar com drogas endove-
nosas continuas.
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QUESTAO 05 — Promover e apoiar a implementa-
¢ao de iniciativas voltadas a seguranca do paci-
ente é um dos objetivos do Programa Nacional de
Seguran¢a do Paciente. A Portaria MS/GM n¢2
529/2013 instituiu esse programa e estabeleceu
protocolos basicos, definidos pela Organiza¢ao
Mundial de Satude (OMS). Quais sdo os protoco-
los basicos definidos pela OMS?

(A) Identificacdo do paciente, prevencdo de ul-
cera por pressao, seguranga na prescricao, uso e
administracdo de medicamentos, cirurgia segura,
Pratica de Higiene das maos em servicos de saude
e risco de comunicagdo ineficaz.

(B) Identificagdo do paciente, prevencdo de
gueda, seguranca na prescri¢cdo, uso e administra-
¢do de medicamentos, cirurgia segura, pratica de
higiene das maos em servigcos de saude e risco de
comunicacdo ineficaz.

(C) Identificacdo do paciente, seguranca na pra-
tica assistencial, seguranca na prescrigdo, uso e
administracdao de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de higiene das maos em servigos de saude
e risco de comunicacdo ineficaz.

(D) Identificagdo do paciente, prevenc¢do de ul-
cera por pressdo, seguranga na prescri¢do, uso e
administragcdo de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de higiene das maos em servigos de saude
e prevencdo de quedas.
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QUESTAO 06 — De acordo com o equilibrio
acidobasico do organismo humano, assinale a
alternativa correta:

(A) A compensacao fisioldgica da alcalose meta-
bédlica ocorre por meio da diminui¢do da frequén-
cia e profundidade da ventilagdo (expiracdo) para
que o didxido de carbono possa ser retido.

(B) Na acidose ocorre diminuigdo na frequéncia e
profundidade da ventilacdo para eliminar o ex-
cesso de bicarbonato.

(C) A alcalose respiratéria € um disturbio resul-
tante do excesso da excrecdo de bicarbonato.

(D) Aalcalose metabdlica é determinada na gaso-
metria arterial por valores de pH inferiores a 7,35
e bicarbonato inferior a 22.

QUESTAO 07 - Paciente de 55 anos, admitido na
UTI com quadro de choque séptico, recebeu
prontamente medidas iniciais de ressuscitacao
volémica com 2.000 ml de solucao salina e
antibidtico de amplo espectro. O Lactato Arterial
coletado na admissao apresentava valor de 5,5
mmol/L. Apds 4 horas de cuidado intensivo a
nova coleta de lactato arterial apontou valores de
7,3 mmol/L. Esta alteracdo nos valores de lactato
sugere que:

(A) Houve compensa¢do do quadro hemodina-
mico do paciente.

(B) O paciente apresentou melhora significativa
do quadro de choque.

(C) Ocorreu depuragdo do lactato secundaria a
melhoria da perfusao.

(D) As medidas iniciais foram insuficientes e
deve-se comecar o suporte pressérico com Nora-
drenalina.
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QUESTAO 08 — A herniagdo cerebral é um evento
grave determinado por hipertensao
intracraniana > 40 mm/Hg refrataria as medidas
clinicas. Como resultado, ocorre a compressao
das estruturas da base do cérebro (Bulbo e Ponte)
e obstrucio da irrigagdo cerebral, o que
determina a ocorréncia de Morte Encefalica. A
evidéncia tomografica da ocorréncia de
herniagdo é representada pelo desvio da linha
média dos hemisférios cerebrais. A evidéncia
clinica é representada pela Triade de Cushing. Os
elementos que compéem a Triade de Cushing
sdo:

(A) Pupilas médias e fixas, apneia e coma.

(B) Bradicardia, Hipertensdo e Respiracdo irregu-
lar.

(C) Taquicardia, Hipotensdo e Respiracdo irregu-
lar.

(D) Anisocoria, auséncia de resposta aos estimu-
los dolorosos e apneia.
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(A) Diminuicdo do débito cardiaco e hipotensado
arterial

(B) Aumento do débito cardiaco e hipotensdo ar-
terial

(C) Diminuicdo do débito cardiaco e hipertensdo
arterial

(D) Aumento do débito cardiaco e hipertensado
arterial

QUESTAO 09 — Teorias podem ser definidas por
um conjunto de leis e principios racionais, hierar-
quicos e solidamente sistematizados, de carater
conclusivo, aplicado a uma determinada area.
Considerando as teorias de enfermagem, qual te-
oria Dorothea E. Orem desenvolveu?

(A) Teoria das necessidades humanas basicas
(B) Teoria do autocuidado
(C) Teoria do cuidado transcultural

(D) Teoria ambiental

QUESTAO 11 - A resolucdo RDC N2 306/2004, dis-
pOe sobre o regulamento técnico para o gerenci-
amento de residuos de servigos de saude. Sado
exemplos de residuos de servicos de satde clas-
sificados como Grupo A:

(A) Rejeitos radioativos; resultantes de ativida-
des humanas que contenham radionuclideos.

(B) Papel de uso sanitario, absorventes higiéni-
cos e pecas descartaveis de vestuario.

(C) Residuos eletroeletronicos e seus compo-
nentes.

(D) Residuos resultantes de atividades de vaci-
nag¢ao com microrganismos vivos ou atenuados.

QUESTAO 10 - O choque hipovolémico é caracte-
rizado pela diminuigdao do volume intravascular.
Assinale alternativa que descreve os sinais e sin-
tomas de choque hipovolémico:

QUESTAO 12 - O Pé Diabético esta entre as com-
plicag6es mais frequentes do Diabetes Mellitus
(DM) e suas consequéncias podem ser dramati-
cas para a vida do individuo, desde feridas croni-
cas, infecgOes e até amputagées de membros in-
feriores. O Pé Diabético pode ser classificado, se-
gundo sua etiopatogenia em:

(A) Neuropatico, avascular e misto
(B) Neuronal, avascular e misto
(C) Neuropatico, vascular e misto

(D) Neuronal, vascular e misto
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QUESTAO 13 — A sindrome de Cushing (SC) é a
condi¢ao resultante da exposi¢cao prolongada a
quantidades excessivas de glicocorticoides livres
circulantes. Assinale a alternativa que representa
as manifestagoes clinicas da SC:

(A) Disfungdo gonodal e perda da libido

(B) Disfungdo gonodal e aumento da libido

(C) Acne e aumento da libido

(D) Regularidade menstrual e perda da libido
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(C) Aspirar a secrecdo acima do balonete (sub-
glética)

(D) Higiene oral com antissépticos (clorexidina
veiculo oral) e padronizar a utilizagdo de sistema
de aspiracdo fechado (track-care)

QUESTAO 14 - Em fevereiro de 2016 foi publicado
no Journal of the American Medical Association -
JAMA uma atualiza¢do sobre as definicdes de
sepse e choque séptico. As novas diretrizes
recomendam a utilizagdo do SOFA Score
(Sequential Organ Failure Assessment Score) para
determinar o grau de disfungao dos principais
O6rgdaos e sistemas, além de estabelecer o
progndstico do paciente a partir da gravidade das
disfungdes. Sdao drgaos e sistemas avaliados pelo
SOFA, exceto:

(A) Coragdo
(B) Pancreas
(C) Rins

(D) Pulmao

QUESTAO 16 — Segundo a resolugio do COFEN
358/2009, o Processo de Enfermagem organiza-
se em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes. “Determinagao
dos resultados que se espera alcancar; e das
acoes ou intervengdes de enfermagem que serdo
realizadas face as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doeng¢a”. Qual etapa do
processo de enfermagem refere-se o enunciado?

(A) Coleta de Enfermagem
(B) Diagndstico de Enfermagem

(C) Planejamento de Enfermagem

(D) Avaliacdo de Enfermagem

QUESTAO 15 - A Pneumonia Associada a
Ventilagdo Mecanica (PAVM) é uma forma grave
de infeccdo em pacientes submetidos a suporte
ventilatério invasivo por tempo superior a 48
horas. Sao medidas que devem ser adotadas com
o intuito de reduzir a ocorréncia de PAV, com
excecao de:

(A) Manter os pacientes com a cabeceira elevada
entre 30 e 45 graus

(B) Avaliar diariamente a sedagdo e diminuir
sempre que possivel (despertar diario)

QUESTAO 17 - Um paciente adulto, com os
seguintes parametros de gasometria arterial, esta
apresentando um quadro de:

pH=7,30
PaCO2 =49 mmHg
HCO3 = 10 mEq/I

BD=-7
Pa0O2 = 85 mmHg
Sa02 =96%

(A) Acidose respiratoria
(B) Acidose metabdlica
(C) Alcalose respiratdria

(D) Alcalose metabdlica
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QUESTAO 18 — Um paciente de 45 anos foi
admitido na UTlI com quadro de insuficiéncia
respiratdoria aguda grave (Gasometria Arterial -
pH 7,25, Pa0O2 95, PaCO2 52). Apos a instalagao
de via aérea avancada e inicio do suporte
ventilatorio, o médico plantonista pediu para o
enfermeiro corrigir a acidose respiratéria
adequando os parametros ventilatorios. Para
corrigir a PaC02 o enfermeiro devera revisar:

(A) Pressdo Expiratoria Positiva Final (PEEP) e
Fracdo Inspiratdria de Oxigénio (FiO2)

(B) Sensibilidade e Volume Corrente

(C) Pressdo de Plato e Fracdo Inspiratoria de Oxi-
génio (Fi02)

(D) Frequéncia respiratdria e volume minuto
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de enfermagem e a implementacdo do plano de
cuidados de enfermagem.

(B) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
diagndstico de enfermagem, planejamento de
enfermagem, implementacdo e avaliacdo de
enfermagem.

(C) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
anamnese de enfermagem, o planejamento de
enfermagem, a intervencao do plano de cuidados
e a avaliagdo de enfermagem

(D) Coleta de dados, a anamnese de
enfermagem, implementacdo de diagndsticos,
metas de enfermagem, prescricdo de enfermagem
e planejamento da avaliacdo de enfermagem

QUESTAO 19 -J.L.M., 30 anos, sexo masculino,
procedente de Edeia-GO, diabético, chegou a uni-
dade de saude apresentando as seguintes mani-
festagOes clinicas: taquicardia, nduseas, vomitos,
polidria, polidpsia, desidratagao, confusao, dor
abdominal e halito cetonico. Esses sinais e sinto-
mas sugerem:

(A) Hipoglicemia
(B) Estado Hiperglicémico Hiperosmolar
(C) Cetoacidose diabética

(D) Sincope

QUESTAO 20 - A Resolugdo COFEN-358/2009,
dispOe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementac¢ido do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados. De acordo com esta resolugao, quais
sdo as etapas inter-relacionadas do Processo de
Enfermagem:

(A) Anamnese de enfermagem, diagndsticos de
enfermagem, metas de enfermagem, prescricdo



HOSPITAL ESTADUAL

[&]
HGG cemoccomnn SUSIRNN oceShs N thune «g—" GDNERRD
@ DE GOIAS

DR. ALBERTO RASSI

b

Edital n2 003/2019 - Processo Seletivo Simplificado - Enfermeiros
HOSPITAL ESTADUAL GERAL DE GOIANIA - DR. ALBERTO RASSI - HGG

Nome do Candidato(a):

22 ETAPA: PROVA DE CONHECIMENTO ESPECIFICO —21/05/2019

ENFERMEIRO Il (ENFERMEIRO DO TRABALHO)

Leia atentamente as instrugdes antes de iniciar a prova e abra o caderno somente quando houver a
instrucdo do orientador de sala.

- A prova de conhecimento especifico terd cardter eliminatério e classificatdrio, sendo composta por 20
(vinte) questdes, todas no formato de respostas objetivas;

- As respostas deverdo ser em caneta esferografica azul ou preta;

- N3o serao aceitas rasuras na FOLHA DE RESPOSTAS;

- E proibido o uso de qualquer eletroeletronico (celular, tablets, relégios digitais e outros);

- E terminantemente proibido conversas com outros candidatos ou fazer qualquer tipo de consulta em
livros, apostilas e outros. Em caso de descumprimento o candidato serd automaticamente excluido /
eliminado do Processo Seletivo Simplificado;

- As duvidas deverdo ser esclarecidas junto ao orientador de sala, antes do inicio da prova;

- Qualquer questionamento em relagdo as questdes da Prova de Conhecimento Especifico devera ser
feito através de recurso apds a data do Resultado Preliminar, como previsto em Edital;

- A prova terd duracdo de 02:00 (duas) horas e, em caso de contratempo, ird prevalecer o horario de
inicio anunciado pelo orientador de sala.

BOA PROVA!
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PROVA - ENFERMEIRO DO TRABALHO

Questoes

QUESTAO 01 —Precaugdes sao medidas adotadas
a fim de evitar a propagacdo de doencgas trans-
missiveis. Assinale a alternativa que é exemplo
de uma doeng¢a com indicagao de precaugao de
transmissdo por goticulas:

(A) Coqueluche
(B) Escabiose
(C) Sarampo
(D) Herpes

QUESTAO 02 - A resolugdo RDC N2 306/2004, dis-
poe sobre o regulamento técnico para o gerenci-
amento de residuos de servigos de saude. Sao
exemplos de residuos de servigos de saude clas-
sificados como Grupo A:

(A) Rejeitos radioativos; resultantes de ativida-
des humanas que contenham radionuclideos.

(B) Papel de uso sanitario, absorventes higiéni-
cos e pecas descartaveis de vestuario.

(C) Residuos eletroeletronicos e seus compo-
nentes.

(D) Residuos resultantes de atividades de vaci-
nagdo com microrganismos vivos ou atenuados.

QUESTAO 03 — Teorias podem ser definidas por
um conjunto de leis e principios racionais, hierar-
quicos e solidamente sistematizados, de carater
conclusivo, aplicado a uma determinada area.
Considerando as teorias de enfermagem, qual te-
oria Dorothea E. Orem desenvolveu?

(A) Teoria das necessidades humanas basicas
(B) Teoria do autocuidado
(C) Teoria do cuidado transcultural

(D) Teoria ambiental
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QUESTAO 04 - Considerando o previsto no Co6-
digo de Etica de Enfermagem, exercer a profiss3o
com justica, compromisso, equidade, resolutivi-
dade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade, é um (uma):

(A) Proibicdo dos profissionais de enfermagem
(B) Direito dos profissionais de enfermagem
(C) Dever dos profissionais de enfermagem

(D) Responsabilidade dos profissionais de enfer-
magem

QUESTAO 05 — Promover e apoiar a implementa-
¢ao de iniciativas voltadas a seguranc¢a do paci-
ente é um dos objetivos do Programa Nacional de
Seguran¢a do Paciente. A Portaria MS/GM n2
529/2013 instituiu esse programa e estabeleceu
protocolos basicos, definidos pela Organizagdo
Mundial de Saude (OMS). Quais sdao os protoco-
los basicos definidos pela OMS?

(A) Identificacdo do paciente, prevencdo de ul-
cera por pressdo, seguranga na prescri¢do, uso e
administragdao de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de higiene das maos em servicos de saude
e risco de comunicacdo ineficaz.

(B) Identificagdo do paciente, prevengdo de
gueda, seguranga na prescri¢ao, uso e administra-
¢do de medicamentos, cirurgia segura, pratica de
higiene das mdos em servicos de saude e risco de
comunicagao ineficaz.

(C) Identificacdo do paciente, seguranca na pra-
tica assistencial, seguran¢a na prescri¢gdo, uso e
administracao de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de Higiene das mados em servicos de saude
e risco de comunicacao ineficaz.

(D) lIdentificacdo do paciente, prevencdo de ul-
cera por pressao, seguranga na prescri¢do, uso e
administragdo de medicamentos, cirurgia segura,
pratica de higiene das mdos em servicos de saude
e prevencao de quedas.
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QUESTAO 06 — A Resolugio COFEN-358/2009,
dispOe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementag¢ao do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou priva-
dos. De acordo com esta resolugdo, quais sao as
etapas inter-relacionadas do Processo de Enfer-
magem:

(A) Anamnese de enfermagem, diagndsticos de
enfermagem, metas de enfermagem, prescrigdao
de enfermagem e a implementagdo do plano de
cuidados de enfermagem.

(B) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
diagnéstico de enfermagem, planejamento de
enfermagem, implementacdo e avaliacdo de
enfermagem.

(C) Coleta de dados ou histérico de enfermagem,
anamnese de enfermagem, o planejamento de
enfermagem, a intervencao do plano de cuidados
e a avaliacdo de enfermagem.

(D) Coleta de dados, a anamnese de
enfermagem, implementacdo de diagnésticos,
metas de enfermagem, prescricdo de enfermagem
e planejamento da avaliacdo de enfermagem.
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(D) A cassacdo consiste na perda do direito ao
exercicio da Enfermagem por um periodo de até
50 anos e sera divulgada nas publicacdes do Sis-
tema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem
e em jornais de circulagao.

QUESTAO 08 - As Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) sao causadas por virus,
bactérias e outros tipos de microrganismos. A IST
causada pela bactéria Treponema Pallidum é:

(A) Donovanose
(B) Gonorréia
(C) Linfogranuloma Humano

(D) sifilis

QUESTAO 07 - Sobre as penalidades a serem
impostas pelo Conselho Federal/Conselhos
Regionais de Enfermagem, conforme o que
determina o art. 18, da Lei n° 5.905, de 12 de
julho de 1973, é correto afirmar:

(A) A adverténcia verbal consiste na admoesta-
¢do ao infrator, de forma aberta ao publico, que
serd registrada no prontudrio na presenca de dez
testemunhas.

(B) A multa consiste na obrigatoriedade de paga-
mento de 01 (um) a 10 (dez) vezes o valor da anui-
dade da categoria profissional a qual pertence o
infrator, em vigor no ato do pagamento.

(C) A suspensdo consiste na proibicdo do
exercicio profissional da Enfermagem por um
periodo de até 48 meses e serd divulgada nas
publicac8es oficiais do Sistema COFEN/Conselhos
Regionais de Enfermagem, jornais de grande
circulacao e comunicada aos orgados
empregadores.

QUESTAO 09 - J.L.M., 30 anos, sexo masculino,
procedente de Edeia-GO, diabético, chegou a uni-
dade de saude apresentando as seguintes mani-
festagOes clinicas: taquicardia, nduseas, vomitos,
poliuria, polidpsia, desidratacdao, confusdo, dor
abdominal e halito cetonico. Esses sinais e sinto-
mas sugerem:

(A) Hipoglicemia
(B) Estado Hiperglicémico Hiperosmolar
(C) Cetoacidose diabética

(D) Sincope

QUESTAO 10 - A tireoide é uma glandula
localizada na parte anterior do pescogo e regula a
funcdo de oOrgaos importantes. Assinale a
alternativa que representa um dos hormonios
produzidos pela tireoide:

(A) TSH-hormoénio tireoestimulante
(B) Cortisol
(C) Progesterona

(D) Calcitonina
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QUESTAO 11 - A Norma Regulamentadora 32
(NR-32) sobre Seguranca e Satide no Trabalho em
Servicos de Saude tem por finalidade estabelecer
diretrizes bdasicas para implementacao de medi-
das de protegdo a seguranga e a saude dos traba-
Ihadores em servigcos de satude. De acordo com a
NR 32, o empregador deve:

(A) Vedar a utilizagdo de adornos, calcados
fechados e consumo de alimentos e bebidas nos
postos de trabalho.

(B) Garantir a conservacdo e a higienizacdo dos
materiais e instrumentos de trabalho.

(C) Liberar a utilizacido de pias de trabalho para
fins diversos dos previstos.

(D) Vedar a utilizagdo de recipientes e meios de
transporte adequados para materiais infectantes,
fluidos e tecidos organicos.
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QUESTAO 13 - A sindrome de Cushing (SC) é a
condicdo resultante da exposi¢ao prolongada a
quantidades excessivas de glicocorticoides livres
circulantes. Assinale a alternativa que representa
as manifestagoes clinicas da SC:

(A) Disfungdo gonodal e perda da libido
(B) Disfungao gonodal e aumento da libido
(C) Acne e aumento da libido

(D) Perda da libido e regularidade menstrual

QUESTAO 12 - Considerando as disposi¢des cons-
tantes na Lei 8.080/90 sobre a Satuide do Trabalha-
dor, avalie as informagdes abaixo.

I. Avaliar o impacto que as tecnologias provocam
asaude, segundo a legisla¢do supra, nio compete
a Saude do Trabalhador, mesmo que,
ocasionalmente, faga parte.

Il. Compete a Saude do Trabalhador a revisdo
periodica da listagem oficial de doencgas
originadas no processo de trabalho, tendo na sua
elaboracao a colaboragdo das entidades sindicais.

lll. Cabe a Saude do Trabalhador prestar a
informacdo para a entidade sindical e as
empresas, sobre os riscos de acidentes de
trabalho, doengas profissionais e do trabalho,
bem como os resultados de fiscalizagbes e
avaliacdes dos ambientais laborais, com excecdo
dos exames de saude.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, apenas.
(B) I, apenas.
(C) lll, apenas.

(D) Ielll, apenas.

QUESTAO 14 - O choque hipovolémico é caracte-
rizado pela diminui¢ao do volume intravascular.
Assinale alternativa que descreve os sinais e sin-
tomas de choque hipovolémico:

(A) Diminuicdo do débito cardiaco e hipotensao
arterial

(B) Aumento do débito cardiaco e hipotensdo ar-
terial

(C) Diminuicdo do débito cardiaco e hipertensao
arterial

(D) Aumento do débito cardiaco e hipertensdo
arterial

QUESTAO 15 - O Pé Diabético esta entre as com-
plicag6es mais frequentes do Diabetes Mellitus
(DM) e suas consequéncias podem ser dramati-
cas para a vida do individuo, desde feridas croni-
cas, infecgOes e até amputagées de membros in-
feriores. O Pé Diabético pode ser classificado, se-
gundo sua etiopatogenia em:

(A) Neuropatico, avascular e misto
(B) Neuronal, avascular e misto
(C) Neuropatico, vascular e misto

(D) Neuronal, vascular e misto
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QUESTAO 16 — Com relagdo a Comunicagdo de
Acidente de Trabalho (CAT), assinale V para a
afirmativa correta e F para a falsa.

() A empresa devera comunicar o acidente do
trabalho a Previdéncia Social até o quinto dia util
seguinte ao da ocorréncia.

() Considera-se como dia do acidente, no caso de
doencga profissional ou do trabalho, a data do
inicio da incapacidade laborativa para o exercicio
da atividade habitual, ou o dia da segregacao
compulsédria, ou o dia em que for realizado o
diagndstico, valendo para este efeito o que
ocorrer primeiro.

() Caso a empresa ndo faga a Comunicagdo de
Acidente de Trabalho, podem formalizad-la o
préprio trabalhador acidentado, seus
dependentes, a entidade sindical competente, o
médico que o assistiu ou qualquer autoridade
publica.

() A CAT é registrada para reconhecer um
acidente de trabalho, mas compete a pericia
médica do Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS) promover a validagdo da doenga
ocupacional agravada.

Conforme a ordem apresentada acima, as afirma-
tivas sao, respectivamente:

(A) V-F—F-V.
(B) F—V—F-V.
(C) V-F-V-F.
(D) F-V-V-F.
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(D) Participar de campanhas de Prevengdo de
AIDS sem nenhum apoio da empresa/institui¢cdo

QUESTAO 18 -Os riscos de trabalho podem ser
compreendidos como uma ou mais condi¢oes do
processo de trabalho com o potencial necessario
para causar danos. Assinale a alternativa que
apresenta os cinco grupos de riscos:

(A) Riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergon6-
mico e hereditarios

(B) Riscos bioldgicos, ergonémicos, quimicos, so-
ciais e fisicos

(C) Riscos fisicos, bioldgicos, ergonémicos, finan-
ceiros e de acidentes

(D) Riscos fisicos, quimicos, biolégicos, ergono-
micos e de acidentes

QUESTAO 17 — A Comissdo Interna de Prevengio
de Acidentes (CIPA), tem como objetivo a
prevencdo de acidentes e doengas decorrentes
do trabalho a tornar compativel
permanentemente o trabalho com a preservagao
da vida e a promocgao da satide do trabalhador. A
CIPA tera como atribuicao:

(A) Vetar a empresa as copias das CAT emitidas

(B) Divulgar aos trabalhadores informacoes rela-
tivas a seguranca e saude no trabalho

(C) Vetar parcerias com o SESMT, onde houver, a
Semana Interna de Prevencao de Acidentes do
Trabalho-SIPAT

QUESTAO 19 - De acordo com o Programa de Pre-
venc¢do de Riscos Ambientais (PPRA) é incorreto
afirmar que é responsabilidade do trabalhador:

(A) Estabelecer, implementar e assegurar o cum-
primento do PPRA, como atividade permanente
da empresa/instituicdo

(B) Colaborar e participar da implementacdo e

execuc¢ao do PPRA

(C) Seguir as orientagGes recebidas nos treina-
mentos oferecidos dentro da PPRA

(D) Informar ao seu superior hierarquico direto
ocorréncias que ao seu julgamento possam impli-
car risco a saude dos trabalhadores

QUESTAO 20 - Os Equipamentos de Protegdo
Individual (EPIs) e o Programa de Prevencgdo de
Riscos Ambientais (PPRA), sdo regulamentados,
respectivamente pelas Normas
Regulamentadoras (NR):

(A) 20e21
(B) 6e9
(C) 2e3
(D) 10e12




